CRONOGRAMA - PLANTAO DE FERIAS - JANEIRO 2020
PERIODO DIVERSIFICADO - 13 ATE 31 DE JANEIRO

Os alunos deverao vir uniformizados e trazer:

- Estojo/ penal com material para colorir e escrever;
- Brinquedos e jogos (nos dias solicitados)

- Fantasias preferida (no dia solicitado)

- Toalha e roupa para trocar no dia solicitado

13/01- Seiunda-feira

07:30/08:30 | Acolhimento

08:30/09:30 | Atividades Recreativas: Brincadeiras livre com brinquedos e jogos

09:30/10:00 | Lanche

10:00/11:00 | Atividade direcionada: Oficinas de Origami (sala de artes)

11:00/12:00 | Atividades Recreativas: Ameba, joquempd (ginasio)

12:00/12:30 | Almogo — Oracgéo de agradecimento pelo alimento — Higienizagéo bucal

12:30/13:30 | Momento de Relaxamento e preparacao para a saida dos educandos

13:30/14:00 | Recepcado dos alunos - periodo vespertino

14:00/15:00 | Roda de Conversa: Apresentacdo de alunos e professores — periodo vespertino,
combinados e programacao

15:00/15:30 | Lanche

15:30/17:00 | Atividades Recreativas: Sardinha enlatada

17:00/17:50 | Organizacdo de ambiente escolar, preparacéo para saida dos alunos/Brincadeira
livre/dirigida no patio

14/01-Terca-feira

Horario Resumo das atividades
07:30/08:30 | Acolhimento
08:30/09:30 | Atividades Recreativas: Alerta dos bichos
09:30/10:00 | Lanche
10:00/11:00 | Atividade direcionada: Contacao de historia (sala de oficinas de leitura)
11:00/12:00 | Atividades Recreativas: pintura com os dedos dos animais da historia (sala de artes)
12:00/12:30 | Aimoco — Oracao de agradecimento pelo alimento — Higienizacao bucal
12:30/13:30 | Momento de Relaxamento e preparacao para a saida dos educandos
13:30/14:00 | Recepcéo dos alunos - periodo vespertino
14:00/15:00 | Atividades Recreativas: Pega-bruxa
15:00/15:30 | Lanche
15:30/17:00 | Atividades Recreativas: Cinepipoca
17:00/17:50 | Organizacdo de ambiente escolar, preparacéo para saida dos alunos/Brincadeira

livre/dirigida no patio

15/01- Quarta

-feira

Horario Resumo das atividades
07:30/08:30 | Acolhimento
08:30/09:30 | Atividades Recreativas: massinha, desenho livre e jogos de tabuleiro
09:30/10:00 | Lanche
10:00/11:00 | Culinaria divertida — Espetinho de frutas
11:00/12:00 | Atividades Recreativas: Coelho sai da toca, alerta (ginasio)
12:00/12:30 | Almoco — Oracao de agradecimento pelo alimento — Higienizacao bucal
12:30/13:30 | Momento de Relaxamento e preparacdo para a saida dos educandos
13:30/14:00 | Recepcéo dos alunos - periodo vespertino
14:00/15:00 | Atividades Recreativas: Rei e rainha do BIS
15:00/15:30 | Lanche
15:30/17:00 | Atividades Recreativas: Jogo do puxa rabo
17:00/17:50 | Organizacao de ambiente escolar, preparacgdo para saida dos alunos/Brincadeira

livre/dirigida no pétio




16/01-Quinta-feira

Horério Resumo das atividades
07:30/08:30 | Acolhimento
08:30/09:30 | Atividades Recreativas: Twister, Uno, jogo de damas, xadrez e resta um
09:30/10:00 | Lanche
10:00/11:00 | Atividade direcionada: Oficinas de bonecos com tampa de garrafa pet (sala de artes)
11:00/12:00 | Atividades Recreativas: Circuito com obstaculos (sala de espelhos)
12:00/12:30 | Almogo — Oracao de agradecimento pelo alimento — Higienizacao bucal
12:30/13:30 | Momento de Relaxamento e preparacao para a saida dos educandos
13:30/14:00 | Recepcédo dos alunos - periodo vespertino
14:00/15:00 | Atividades Recreativas: O pac-man
15:00/15:30 | Lanche
15:30/17:00 | Atividades Recreativas: Queimada ameba
17:00/17:50 | Organizacao de ambiente escolar, preparacdo para saida dos alunos/Brincadeira

livre/dirigida no pétio e ida ao patio

17/01- Sexta-feira
Horério Resumo das atividades
07:30/08:30 | Acolhimento
08:30/09:30 | Atividades Recreativas: Trazer um brinquedo ou joguinho para socializacao
09:30/10:00 | Lanche
10:00/10:30 | Brincadeira livre no patio: pebolim, ping pong, corda e elastico.
10:40/12:00 | Sessao cinema: Os irmédos guardides
12:00/12:30 | Almoco — Oracao de agradecimento pelo alimento — Higienizacao bucal
12:30/13:30 | Momento de Relaxamento e preparacao para a saida dos educandos
13:30/14:00 | Recepcao dos alunos - periodo vespertino
14:00/15:00 | Atividades Recreativas: Confeccao do jogo de Pega varetas
15:00/15:30 | Lanche
15:30/17:00 | Recreacdo aberta: Dia do brinquedo e atividades livres
17:00/17:50 | Organizacdo de ambiente escolar, preparacéo para saida dos alunos/Brincadeira

livre/dirigida no patio

20/01- Seiunda-feira

07:30/08:30

Acolhimento

08:30/09:30

Atividades Recreativas: massinha, desenho livre e jogos de tabuleiro

09:30/10:00

Lanche

10:00/11:00

Atividade direcionada: Oficinas de papel maché: ponteira de lapis (sala de artes)

11:00/12:00

Atividades Recreativas: Queimada ameba, batata quente (ginasio)

12:00/12:30

Almoco — Oracgédo de agradecimento pelo alimento — Higienizacdo bucal

12:30/13:30

Momento de Relaxamento e preparacdo para a saida dos educandos

13:30/14:00

Recepcdo dos alunos - periodo vespertino

14:00/15:00

Atividades Recreativas: Dodgeball

15:00/15:30

Lanche

15:30/17:00

Atividade direcionada: Confeccao e brincadeira com a caixotinha — a pipa de papel

17:00/17:50

Organizacdo de ambiente escolar, preparacdo para saida dos alunos/Brincadeira
livre/dirigida no patio

21/01-Terca-feira

Horario

Resumo das atividades

07:30/08:30

Acolhimento

08:30/09:30

Atividades Recreativas: Twister, Uno, jogo de damas, xadrez e resta um

09:30/10:00

Lanche

10:00/11:00

Atividade direcionada: Contacédo de histéria (sala de oficinas de leitura)




11:00/12:00 | Atividades Recreativas: Oficinas fantoche de dobraduras dos animais da historia
(sala de artes)

12:00/12:30 | Aimoco — Oracéo de agradecimento pelo alimento — Higienizacao bucal

12:30/13:30 | Momento de Relaxamento e preparacao para a saida dos educandos

13:30/14:00 | Recepcéo dos alunos - periodo vespertino

14:00/15:00 | Atividades Recreativas: pebolim, ténis de mesa, corda, eldstico, amarelinha

15:00/15:30 | Lanche

15:30/17:00 | Atividades Recreativas: Alerta dos bichos

17:00/17:50 | Organizacao de ambiente escolar, preparacéo para saida dos alunos/Brincadeira
livre/dirigida no patio

22/01- Quarta

-feira

Horéario

Resumo das atividades

07:30/08:30

Acolhimento

08:30/09:30

Atividades Recreativas: Telefone sem fio, danca das cadeiras

09:30/10:00

Lanche

10:00/11:00

Culinéria divertida — Sanduiche divertido

11:00/12:00

Atividades Recreativas: arremesso de cesta (ginasio)

12:00/12:30

Almoco — Oracéo de agradecimento pelo alimento — Higienizacdo bucal

12:30/13:30

Momento de Relaxamento e preparacao para a saida dos educandos

13:30/14:00

Recepcéao dos alunos - periodo vespertino

14:00/15:00

Atividades Recreativas: Torta na cara (trazer toalha e uma muda de roupa)

15:00/15:30

Lanche

15:30/17:00

Atividades Recreativas: Cinepipoca

17:00/17:50

Organizacao de ambiente escolar, preparacao para saida dos alunos/Brincadeira
livre/dirigida no patio

23/01-Quinta-feira

Horéario

Resumo das atividades

07:30/08:30

Acolhimento

08:30/09:30

Atividades Recreativas: Adoleta, twister, mimica.

09:30/10:00

Lanche

10:00/11:00

Atividade direcionada: Oficinas de papel maché: pintura das ponteiras (sala de artes)

11:00/12:00

Atividades Recreativas: Quem sou eu (sala de espelhos)

12:00/12:30

Almoco — Oracgédo de agradecimento pelo alimento — Higienizacdo bucal

12:30/13:30

Momento de Relaxamento e preparacdo para a saida dos educandos

13:30/14:00

Recepcdao dos alunos - periodo vespertino

14:00/15:00

Atividades Recreativas: Jokenpo e outros jogos (ginasio)

15:00/15:30

Lanche

15:30/17:00

Atividades Recreativas: Brincadeira de baldo com agua (trazer toalha e roupa para
trocar)

17:00/17:50

Organizacado de ambiente escolar, preparacao para saida dos alunos/Brincadeira

livre/dirigida no patio

24/01- Sexta-f

eira

Horario

Resumo das atividades

07:30/08:30

Acolhimento

08:30/09:30

Atividades Recreativas: Trazer um brinquedo ou joguinho para socializacao

09:30/10:00

Lanche

10:00/11:00

Brincadeira livre no patio: pebolim, ping pong, corda e elastico.

11:00/12:00

Atividades Recreativas: brincadeiras livres e dirigidas

12:00/12:30

Almoco — Oracao de agradecimento pelo alimento — Higienizacdo bucal

12:30/13:30

Momento de Relaxamento e preparacdo para a saida dos educandos

13:30/14:00

Recepcdao dos alunos - periodo vespertino

14:00/15:00

Atividades direcionada: Confeccéo inicial da pipa




15:00/15:30

Lanche

15:30/17:00

Recreacédo aberta — Dia do brinquedo

17:00/17:50

Organizacdo de ambiente escolar, preparacdo para saida dos alunos/Brincadeira
livre/dirigida no pétio

27/01- Se%unda-feira

07:30/08:30 | Acolhimento

08:30/09:30 | Atividades Recreativas: Brincadeiras livre com brinquedos e jogos
09:30/10:00 | Lanche

10:00/11:00 | Atividade direcionada: Oficinas jogo da velha (sala de artes)
11:00/12:00 | Atividades Recreativas: Ameba, Jokenpo e outros jogos (ginasio)
12:00/12:30 | Almogo — Oracgéo de agradecimento pelo alimento — Higienizagéo bucal
12:30/13:30 | Momento de Relaxamento e preparacdo para a saida dos educandos
13:30/14:00 | Recepcéo dos alunos - periodo vespertino

14:00/15:00 | Atividades direcionada: Finalizacdo da confeccdo da pipa
15:00/15:30 | Lanche

15:30/17:00 | Atividades direcionada: Rei e rainha da pacoca

17:00/17:50 | Organizacdo de ambiente escolar, preparacéo para saida dos alunos/Brincadeira

livre/dirigida no patio

28/01-Terca-feira

Horéario

Resumo das atividades

07:30/08:30

Acolhimento

08:30/09:30

Atividades Recreativas: Balao fujao

09:30/10:00

Lanche

10:00/11:00

Atividade direcionada: Contacao de historia (sala de oficinas de leitura)

11:00/12:00

Atividades Recreativas: gueimada dos bichos (ginésio)

12:00/12:30

Almoco — Oracao de agradecimento pelo alimento — Higienizacdo bucal

12:30/13:30

Momento de Relaxamento e preparacao para a saida dos educandos

13:30/14:00

Recepcao dos alunos - periodo vespertino

14:00/15:00

Atividades Recreativas: Fazendo Artes com argila

15:00/15:30

Lanche

15:30/17:00

Atividades Recreativas: Pega-pega cachorro quente

17:00/17:50

Organizacao de ambiente escolar, preparacao para saida dos alunos/Brincadeira
livre/dirigida no patio

29/01- Quarta-feira

Horario Resumo das atividades
07:30/08:30 | Acolhimento
08:30/09:30 | Atividades Recreativas: massinha, desenho livre e jogos de tabuleiro
09:30/10:00 | Lanche
10:00/10:30 | Brincadeira livre no patio: pebolim, ping pong, corda e elastico.
10:40/12:00 | Sesséo Cinema no auditdrio
12:00/12:30 | Aimoco — Oracao de agradecimento pelo alimento — Higienizacao bucal
12:30/13:30 | Momento de Relaxamento e preparacdo para a saida dos educandos
13:30/14:00 | Recepcéo dos alunos - periodo vespertino
14:00/15:00 | Atividades Recreativas: Pique bandeira
15:00/15:30 | Lanche
15:30/17:00 | Atividades Recreativas: Sardinha enlatada
17:00/17:50 | Organizacdo de ambiente escolar, preparacgdo para saida dos alunos/Brincadeira

livre/dirigida no patio

30/01-Quinta-feira

| Horério

| Resumo das atividades




07:30/08:30

Acolhimento

08:30/09:30

Atividades Recreativas: Twister, Uno, jogo de damas, xadrez e resta um

09:30/10:00

Lanche

10:00/10:30

Atividade direcionada: Oficina de prendedor decorado com biscuit (sala de artes)

10:40/12:00

Atividades Recreativas: Batata quente (sala de espelhos)

12:00/12:30

Almocgo — Oragéo de agradecimento pelo alimento — Higienizagao bucal

12:30/13:30

Momento de Relaxamento e preparacao para a saida dos educandos

13:30/14:00

Recepcao dos alunos - periodo vespertino

14:00/15:00

Atividades Recreativas: Queimada paulista

15:00/15:30

Lanche

15:30/17:00

Atividades direcionada: Est4 quente “bora” tomar sorvete

17:00/17:50

Organizacao de ambiente escolar, preparacdo para saida dos alunos/Brincadeira
livre/dirigida no patio

31/01- Sexta-feira

Horério Resumo das atividades
07:30/08:30 | Acolhimento
08:30/09:30 | Atividades Recreativas: Trazer um brinquedo ou joguinho para socializacao
09:30/10:00 | Lanche
10:00/11:00 | Culinaria divertida: Brigadeiro de banana
11:00/12:00 | Atividades Recreativas: Corrida de Canguru (ginasio)
12:00/12:30 | Almoco — Oracao de agradecimento pelo alimento — Higienizacao bucal
12:30/13:30 | Momento de Relaxamento e preparacao para a saida dos educandos
13:30/14:00 | Recepcao dos alunos - periodo vespertino
14:00/15:00 | Atividades Recreativas: pebolim, ténis de mesa, corda, elastico, amarelinha
15:00/15:30 | Lanche
15:30/17:00 | Atividades Recreativas: Dia da fantasia (vir com a sua fantasia preferida) — Karaoké

e Just Dance

17:00/17:50 | Organizacdo de ambiente escolar, preparacéo para saida dos alunos/Brincadeira

livre/dirigida no patio




