
PERIODO DIVERSIFICADO 01 – 1º ANO – PROFESSORA RECREADORA MARILÉA 

HORA/AULA HORA/PD 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

7h30 às 8h18  Tarefa/ atividade Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  

8h18 às 9h06  Projeto Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  

9h06 às 9h26  RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO 

9h26 às 10h14  Informática OFICINA 1 - INGLÊS OFICINA 2 – MINI CHEF RECREAÇÃO OFICINA 3 – ARTE 

10h14 às 11h02  RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO YOGA RECREAÇÃO 

11h02 às 11h50 11h15 Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço 

 11h50 às 12h20 Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento 

12h20 às 13h20  Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas 

13h20 Monitoras Pátio  Pátio  Pátio  Pátio  Pátio  

 

PERIODO DIVERSIFICADO 02 – 2º E 3º ANO – PROFESSORA RECREADORA KELLY 

HORA/AULA HORA/PD 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

7h30 às 8h18  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  

8h18 às 9h06  Projeto Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  

9h06 às 9h26  RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO 

9h26 às 10h14  Informática OFICINA 1 - ARTE OFICINA 2 – INGLÊS YOGA OFICINA 2 – MINI CHEF 

10h14 às 11h02  RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO RECREAÇÃO 

11h02 às 11h50 11h15 Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço 

 11h50 às 12h20 Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento 

12h20 às 13h20 12h30 às 13h20 Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas 

13h20  Pátio  Pátio  Pátio  Pátio  Pátio  

 

PERIODO DIVERSIFICADO 03 – 4º E 5º ANO – PROFESSORA RECREADORA PATRÍCIA 

HORA/AULA HORA/PD 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

7h30 às 8h18  Tarefa/ atividade Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  

8h18 às 9h06  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  

9h06 às 9h26  RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO 

9h26 às 10h14  Projeto OFICINA 1 – MINI CHEF OFICINA 2 – ARTE  Projeto OFICINA 3 - INGLÊS 

10h14 às 11h02  Informática Projeto Projeto Projeto Projeto 

11h02 às 11h50  Projeto Projeto Projeto YOGA  Projeto 

 11h50 às 12h40 Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação 

 12h40 às 13h Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço 

 13h às 13h20 Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento 



PERIODO DIVERSIFICADO 04 – 1º ANO – PROFESSORA RECREADORA JOZIELI 

HORA/AULA HORA/PD 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

11h50 às 12h40 11h50 Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço 

12h20 às 12h50 Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento 

12h40 às 13h30 12h40 às 13h30 Recreação Recreação Recreação Yoga Recreação 

13h30 às 14h20  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  

14h20 às 15h20  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Recreação Tarefa/ atividade  

15h20 às 15h50 15h30 RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO 

15h50 às 16h40  Projeto Projeto OFICINA 1 – MINI 

CHEF 

OFICINA 2 - 

INGLÊS 

OFICINA 3 - ARTE 

16h40 às 17h50 16h14 às 17h02 Informática Projeto Projeto Tarefa/ atividade  Projeto 

 17h02 às 17h50 Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades 

Lúdicas 

Atividades Lúdicas 

 

PERIODO DIVERSIFICADO 05 – 2º E 3º ANO – PROFESSORA RECREADORA ADRIELI 

HORA/AULA HORA/PD 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

11h50 às 12h40 11h45 Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço Higiene/Almoço 

 12h20 às 12h50 Relaxamento YOGA Relaxamento Relaxamento Relaxamento 

12h40 às 13h30  Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação 

13h30 às 14h20  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Yoga Tarefa/ atividade  

14h20 às 15h20  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  

15h20 às 15h50 15h30 RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO 

15h50 às 16h40  Projeto Projeto OFICINA 1 - INGLÊS OFICINA 2 - ARTE OFICINA 3 – MINI CHEF 

16h40 às 17h50 16h14 às 17h02 Informática Projeto Projeto Tarefa/ atividade  Projeto 

17h02 às 17h50  Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas 
 

PERIODO DIVERSIFICADO 06 – 42º E 5º ANO – PROFESSORA RECREADORA FÁBIA 

HORA/AULA HORA/PD 2ª 3ª 4ª 5ª 6ª 

11h50 às 12h40 11h50 às 12h40 Recreação Recreação Recreação Yoga Recreação 

12h40 às 13h30 12h40 às 13h Almoço Almoço Almoço Almoço Almoço 

 13h às 13h30 Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento Relaxamento 

13h30 às 14h20  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Recreação Tarefa/ atividade  

14h20 às 15h  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  Tarefa/ atividade  

15h06 às 15h26  RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO RECREIO 

15h26 às 16h14  Informática Projeto OFICINA 1 - ARTE OFICINA 2 – MINI CHEF OFICINA 3 - INGLÊS 

16h14 às 17h50  Projeto Projeto Projeto Tarefa/ atividade  Projeto 

17h02 às 17h50  Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas Atividades Lúdicas 



 


